Agenda

MEDIATHEQUE

HENR! TANYERES Cu lture 1

N°9/ SEPTEMBRE - OCTOBRE 2023

o AR T
-— \NI az-afé{'



e Sags
S V A

_7.' W7} eiedin

iy

A B0

-




EXPOSITION sur le village de Saint Nazaire

A l'occasion des Journées du Patrimoine, la Médiathéeque
vous propose de découvrir une Exposition sur Saint
Nazaire réalisée par Jean-Frangois Fabre

Cette exposition proposera aussi des tableaux de DOD
représentant des scenes de vie du village.

L'Exposition sera accompagnée d'une projection de talk-
shows réalisés dans le cadre de la mission de Service
civique d’Emilien Colin Olivier. Ce projet a été mené en
partenariat avec le Service Enfance Jeunesse et les élus
de la Commune.

Ouverture exceptionnelle de la médiathéque

le Samedi 16 septembre et le Dimanche 17 septembre
de 10h @ 17h en continu

L'Exposition sera visible jusqu'au 21 octobre
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CONFERENCE PATRIMOINE

HISTOIRE DES CARTES A JOUER EN

CATALOGNE: DES ORIGINES (XIVE) A
NOS JOURS

LE ROLE MAJEUR DE PERPIGNAN

PAR JEAN-PIERRE GARRIGUE

auteur du livre "La Carte a jouer a

Perpignan: Du moyen-Age d nos
jours"

Mercredi 27 septembre

& 18h30, Ado-adulte

Le ré6le de la Catalogne dans I'histoire des cartes 4 jouer a été
déterminant. Originaires du Proche-Orient, elles sont introduites en
Europe au milieu du 14éme siecle grdce aux échanges commerciaux
des marchands barcelonais avec Ile bassin oriental de Ia
Méditerranée. C’est ainsi que la Catalogne et la Couronne d’Aragon
deviennent des précurseurs de |la fabrication des cartes. La ville de
Perpignan n’est pas en reste puisque les premiers fabricants avéreés
en Europe proviennent de la capitale roussillonnaise.

La ville de Perpignan va perpétuer cette tradition cartiere . Des
fabricants importants sont présents au 18éme siecle et, durant le
siecle suivant, la maison Dessoris est d la pointe de la fabrication
des cartes catalanes sur le territoire frangais.

C’est ainsi que durant des siecles, et encore de nos jours, les
Roussillonnais sont des joueurs invétéreés, utilisant traditionnellement
des cartes catalanes.



AFTER-WORK JEUX DE SOCIETE
SPECIAL JEUX DE CARTES CATALANES

AVEC YVES ROIG, LUDOLOGUE ET JEAN-PIERRE GARRIGUE,
ECRIVAIN SPECIALISTE DE L'HISTOIRE DES CARTES A JOUER
CATALANES

Vendredi 29 septembre

A partir de 18h, Tout public

L'équipe de la médiathéque vous propose un moment convivial pour
petits et grands autour des jeux.

Venez découvrir les jeux proposés par la médiathéque ou amenez votre
jeu préféré. Yves Roig, ludologue sera présent avec Jean-pierre Garrigue
pour vous initier aux jeux de cartes catalanes.
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STANDS DECOUVERTE

AVEC LES PETITS DEBROUILLARDS

i ? Samedi 7 octobre
les petits
déebrouillards de 10h a 12h et de 14h a 16h
Occitanie

Tout public

Accés libre

Une série de petits ateliers thématiques est proposé pour s’adapter au
mieux aux envies/&ges/connaissances du public.

Connafitre son corps est important lorsque I’on souhaite pratiquer un
sport. Quel autre moyen que d’étudier le fonctionnement de notre corps
sUr nous méme pour mieux le comprendre ? A travers des jeux dynamiques
et la fabrication de maquettes, le public apprend & cartographier son
corps, comprendre |'utilité de nos tissus et organes, ses limites et ses
extraordinaires pouvoirs. Avec la construction de maquettes, le public
pourra visualiser les organes & l'intérieur de nous sans passer de
radiographies. Des exercices de respirations et quelques défis physiques
viendront dynamiser I’animation afin de tous, se sentir bien dans notre
corps mais aussi bien dans notre science !



STAND MAKEY MAKEY

Samedi 14 octobre

Eveiller votre curiosité

d 10h, Tout public

Accés libre

Cette année, la Féte de la Science s'intéresse aux sports et lorsque nous
parlons de sports, on évoque tres rapidement les capacités physiques.

Gréce a la carte "Makey Makey" vous pourrez réaliser des instruments
de mesures permettant d'évaluer une partie de votre condition physique
. vos réflexes, votre extension et d'autres mesures que vous définirez
lors de cette matinée.

Sur le stand installé au coeur de la médiathéeque, vous pourrez ainsi
construire des outils de mesures grce d Makey Makey ou juste mesurer
VOs capacités physiques.



CONFERENCE SPORT & SCIENCES

LA TECHNOLOGIE AU SERVICE DE LA PERFORMANCE
SPORTIVE

PAR FREDERIC MARCEROU
ancien préparateur physique en Rugby a Xlll, Super
League (Dragons catalans) et Top 14 (UBB),
fondateur de Coaching club

Mercredi 11 octobre

& 18h30, Ado-adulte

LA TECHNOLOGIE AU SERVICE
DE LA PERFORMANCE SPORTIVE

@ COACHING CLUB

Au début des années 2000 le sport professionnel est
passé dans l'ére de la technologie et de la data, celles-
ci ont désormais pénétré le milieu amateur. Unités GPS,
cardiofréquencemeétres, AMS, plateformes de force,
accéléerometres, drones, et mémes smartphones sont
devenus les outils quotidiens de l'entraineur.



CONFERENCE AUTOUR DU REVE

PAR NADEDJA TRETIAKOFF

psycho-analyste aq-rel.com

Mercredi 20 septembre

a 18h30, Ado-adulte

Accés libre dans la limite des places disponibles

REVER

« Réver » est un palindrome, un
mot qui se lit de gauche & droite
et de droite a gauche.

Comme la molécule d’ADN
composée de deux séquences
successives et symétriques l|'une
par rapport a I’autre.

Le réve est I’expression d’un
mouvement de vie qui se moque de
la lighe du temps.

Sans vaisseau spatial et sans
machine, le réve nous transporte
dans le passé comme dans le futur
et réciproquement, depuis l'origine
de nous, I'ADN jusqu’aux confins
de I’espace.

Le réve nous connecte a I'Univers."

Nadedja Trétiakoff

JOURNEE
M ™NDIALE
DU REVE



UN CONSEILLER NUMERIQUE A VOTRE
DISPOSITION

CONSEILLER .
Vendredi ler septembre de 9h a 12h NUMERIQUE M

Vendredi 6 octobre de 9h a 12h

En accés libre durant les créneaux

horaires
Le conseiller numérique pourra vous Dans vetre '_' i’ i_j . L%M
accompagner pour l'utilisation du matériel » @ Saint-Nazaire
informatique, lI'installation d'applications BE e - Réso.@_n.\:
sur smartphone ou tablette. Il pourra vous

aider pour les démarches administratives en
ligne ainsi que vos démarches de recherche
d'emploi en ligne.

ATELIER D’ECRITURE PAR AGNES
Samedi 30 septembre
& 10h, Ado-Adulte

Sur inscription a lI'accueil de la
Médiathéque

Agnés vous invite & partager un
moment d'écriture pour solliciter votre
créativité. A partir d'une contrainte
d'écriture, vous pourrez laisser place a
votre imagination.



ATELIER CREATIF

ATELIER CROCHET PAR
CAROLINE

Samedi 23 septembre

a 14h, Ado-adulte

Caroline vous propose de venir
découvrir l'art du crochet et
d'échanger sur vos créations.

LECTURES JEUNESSE

LECTURES - ATELIERS POUR ENFANTS
PAR VERONIQUE

Mercredi 20 septembre
Mercredi 27 septembre
Mercredi 4 octobre
Mercredi 11 octobre
Mercredi 25 octobre

A 16h30, DE 3 & 7 ans

A chaque séance, Véronique propose des
histoires autour d'une thématique. Les
lectures sont suivies d'un atelier créatif en
lien avec les histoires.



MULTIMEDIA JEUNESSE

JEUX EN REALITE VIRTUELLE:
ASTROBOT

M
ASTROBOT Mercredi 20 septembre

RESCUE MISSION

a partir de 14h, A partir de 12 ans

Sur inscription a I'accueil de la
Médiathéque

créneau de 30 minutes

Venez découvrir la réalité virtuelle en
devenant le petit robot Astrobot

JEUX EN REALITE VIRTUELLE: MOSS
Mercredi 18 octobre
da partir de 14h, A partir de 12 ans

Sur inscription a I'accueil de la
Médiathéque

créneau de 30 minutes

Venez découvrir la réalité virtuelle en
devenant Moss |la petite souris
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AFTER-WORK JEUX DE SOCIETE
ANIME PAR L'ASSOCIATION LES ENFANTS DU LUDE
Vendredi 27 octobre

A partir de 17h, Tout public

L'équipe de la médiathéque vous propose un moment convivial pour
petits et grands autour des jeux.

Dans le cadre d'un partenariat avec la Médiatheque Départementale des
Pyrénées-Orientales, nous accueillerons I'Association Les Enfants du Lude
qui animera cet after-work ludique.

Médiatheque G o
1L
ORIENTALES




AGENDA CULTUREL -

SEPTEMBRE

01/09 De 9h a 12h Adulte - Conseiller numérique

16 et 17/09 10h & 17h Journées du patrimoine - Exposition+ film

Du 16/09 au 21/10 Exposition Patrimoniale autour de Saint Nazaire
20/09 16h30 Jeunesse - Lectures atelier par Véronique

20/09 A partir de 14h Jeunesse - Réalité virtuelle Astrobot

20/09 18h30 Ado-adultes - Conférence a |l'occasion de la Journée Mondiale
du Réve par Nadedja Trétiakoff

23/09 & 10h Tout public - Atelier & I'occasion de la Semaine Européenne du
Développement Durable

23/09 14h A partir de 10 ans - Atelier Crochet par Caroline
27/09 16h30 Jeunesse - Lectures atelier par Véronique

27/09 18h30 Ado-Adultes - Conférence "Histoire des cartes 4 jouer
catalanes" par Jean-Pierre Garrigue

29/09 & partir de 18h - Tout public - After-work Jeux de société "spécial
Jeux de cartes catalanes" avec yves Roig et Jean-Pierre Garrigue

30/09 10h Ado-Adulte - Atelier d'écriture par Agneés

OCTOBRE

04/10 16h30 Jeunesse - Lectures atelier par Véronique
06/10 De 9h & 12h Adulte - Conseiller numérique

07/10 Toute la journée - Tout public - Féte de la Science - Stands de
I'Association Les Petits Débrouillards

11/10 16h30 Jeunesse - Lectures atelier par Véronique

11/10 18h30 Ado-Adulte - Conférence par Frédéric Marcérou, préparateur
physique et fondateur de Coaching Club

14/10 10h - Tout public - Féte de la Science - Stand Atelier Makey Makey
par I'Association Kimiyo

18/10 A partir de 14h Jeunesse - Réalité virtuelle Moss
25/10 16h30 Jeunesse - Lectures atelier par Véronique

27/10 A partir de 17h - After-work Jeux de société avec Les Enfants du Lude



Médiathéque Henri Tanyéres

Tél: 04 68 66 14 69
Mail: mediatheque@saintnazaire.eu
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